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Vendredi 15 
Avril 

Hand'Adapté 
14h-17h

Samedi
16 Avril 

Handfauteuil 
9h30-16h30

GYMNASE EMILE SOULIER à la GRAND-CROIX
62 rue du DORLAY -LOIRE

Gratuit pour tous
les participants

restauration surplace

RENCONTRES REGIONALES
HAND'ENSEMBLE 2022



Le Hand'Fauteuil est destiné aux personnes en situation de handicap moteur et 
sensoriel, mais également aux personnes valides qui souhaitent évoluer dans un 
fauteuil.

Les Rencontres Régionales du Handensemble se déclinent sur notre territoire suite à 
la création des Rencontres Nationales du Handensemble par la Fédération Française de 
Handball en 2008.
Elles symbolisent la pratique du handball pour tous et dans la mixité 
(hommes/femmes et valides/non valides). 
Il s'agit d'un événement non-compétitif qui associe 2 pratiques : Hand'Adapté et 
Hand'Fauteuil.

Le Hand'Adapté est destiné aux personnes en situation de handicap mental et/ou 
psychique.
Il concerne :
o les personnes fréquentant les IME, les ITEP ou autres établissements spécialisés

jeunes
o les personnes issues d’ESAT, foyers de vie ou autres établissements spécialisés

adultes.

L’événement se déroule sur 2 jours afin d’accueillir le maximum de participants jeunes 
et adultes et dans le but de réunir en un même lieu des pratiquants issus 
d’horizons différents.
L’objectif est donc de partager ensemble une pratique sportive handballistique et 
de favoriser l’intégration sociale des personnes en situation de handicap.

La philosophie de cette journée sera le plaisir et la découverte. Il ne s’agit pas de 
compétition.

Les pratiquants participeront à des ateliers ludiques de motricité spécifique au 
Handball. Par la suite, les équipes s'affronteront pour le plaisir de jouer ensemble 
lors d'un tournoi amical.  

Procédure d'inscription
Fin des inscriptions le 13 mars 2022
Inscription individuelle ou par équipe via le lien suivant :
https://forms.gle/jA9xy1XjSz7kX4V2A
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PROGRAMME PRÉVISIONNEL

" Le sport est dépassement de soi. Le sport est école de vie "

Vendredi 15 Avril - Journée Hand'Adapté
Ouvert aux clubs et aux établissements spécialisés

14h-14h30 : accueil des structures spécialisées
14h30-15h30 : ateliers "motricité, tir..." spécifiques au Handball
15h30-16h30 : rencontres amicales
16h30-17h : remise des récompenses et goûters

Samedi 16 Avril - Challenge Hand'Fauteuil
Ouvert aux clubs et aux établissements spécialisés - maximum 8 équipes 
(entre 7 et 12 joueurs maximum par équipe)

9h30-10h : accueil des équipes
10h: début des rencontres (ateliers hand'fauteuil en extérieur si le temps le permet) 
12h30 : cocktail convivial
16h-16h30 : remise des récompenses 




